
Journal of Pediatric Gastroenterology, Hepatology and Nutrition 
May CME Articles 

Lower fructose intake may help protect against development of nonalcoholic fatty liver in obese adolescents 
Hydrolised Formulas for Allergy Prevention 

 
Acknowledgement of Commercial Support: 
No commercial support was received for this enduring material activity. 
 
Physicians 
Accreditation Statement 
NASPGHAN is accredited by the Accreditation Council for Continuing Medical Education (ACCME) to provide continuing medical 
education for physicians. 

 
Credit Designation Statement  
NASPGHAN designates this enduring material for a maximum of 1 AMA PRA Category 1 Credits™. Physicians should claim only the 
credit commensurate with the extent of their participation in the activity. 
 
Acknowledgement of Commercial Support: 
No commercial support was received for this enduring material activity. 
 
Physicians 
Accreditation Statement 
NASPGHAN is accredited by the Accreditation Council for Continuing Medical Education (ACCME) to provide continuing medical 
education for physicians. 
 
Credit Designation Statement 
NASPGHAN designates this educational activity for a maximum of 1 AMA PRA Category 1 Credits™.  Physicians should claim only the 
credit commensurate with the extent of their participation in the activity. 
 

Lower fructose intake may help protect against development of nonalcoholic fatty liver in obese adolescents 

 Learning Objectives: 
1.      To understand the epidemiology of nonalcoholic fatty liver (NAFL) in the general adolescent population 

2.   Describe main sources of fructose in adolescents’ diets 

3.      Understand fructose metabolism after a meal 

4.  Recognize factors thought to contribute to development of NAFL 

 
Hydrolised Formulas for Allergy Prevention 
 

Learning Objectives: 
 

1. Define partial‐hydrolysate formulas (pHF) 
2. Know ifpHF prevent cow milk protein allergy or other atopic diseases 
3. Learn differences between pHF and other infant formulas.  
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 Netscape Navigator 6.0 or higher 
 Apple – Safari 
 
Estimated Time to Complete this Activity: 
It is estimated that it will take 1 hour to read the article and complete the post test. 
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All participants read an article, take a post‐test with a minimum of 100% passing score and complete an activity evaluation at the 
end of the activity before being able to print a certificate of completion. 
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companies. 
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